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Wprowadzenie

Zmiany klimatyczne obserwowane w ostatnich latach, a zwtaszcza coraz wyzsze temperatury powietrza (tzw. globalne
ocieplenie) i wody, gwattowne zmiany pogody, topnienie lodédw Arktyki i Antarktydy to fakty nie podlegajgce dyskusji,
widoczne ,,za oknem”. Bezdyskusyjne sg rowniez skutki tych zmian, w tym powodzie, pozary, susze, pustynnienie,
giniecie w ich efekcie wielu gatunkéw zwierzat i rodlin itp. Zmiany klimatu potegujg réwniez problemy spoteczne,
pogtebiajgc nieréwnosci pomiedzy pdétnoca a potudniem globu, ktérych skutkiem sa miedzy innymi migracje ludnosci.
Nie ma sporéw wsrdd klimatologéw o to, czy mamy do czynienia ze zmianami klimatu. Przedmiotem dyskusji i sporow
sg raczej przyczyny tych zmian. Czy sg one wynikiem dziatalnosci cztowieka, czy efektem naturalnych wahan
temperatury? Czy gromadzenie sie tzw. gazéw cieplarnianych jest tylko wynikiem rozwoju przemystu i rolnictwa?

Wsrdd przyczyn wywotujgcych niekorzystne zmiany klimatyczne wymienia sie hodowle zwierzat przezuwajgcych, w tym
hodowle kréw mlecznych oraz bydta opasowego. Dorosta krowa produkuje rocznie okoto 100 kg metanu (CHa4). Efekt
cieplarniany CHa jest okoto 21 (21 do 28) razy wiekszy niz efekt dwutlenku wegla (COz2), stad 100 kg CHa rownowarte jest
emisji 2500 kg CO2. Udziat gazéw jelitowych, w tym CHa powstajgcego w zwaczu, w globalnej ilosci gazéw cieplarnianych
wynosi ,tylko” lub ,az” 6% [1], co stanowi okoto 40% wszystkich gazéw cieplarnianych wytwarzanych w produkcji
zwierzecej. Knapp i wsp. [2] podajg, ze CHa pochodzacy ze zwaczy stanowi 17% globalnej emisji metanu i tylko 3,3%
globalnej emisji gazow cieplarnianych.
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To, ze w zwaczu kréw czy opaséw powstaje metan nie moze by¢ wiec ani podwazane czy negowane, ani tez
marginalizowane. Czy jednak mozna bezkrytycznie uwazac krowy za ,,zabdjczynie planety"?, jak styszy sie coraz czesciej
w mediach, nierzadko nastawionych na szukanie sensacji. Niestety, negatywne opinie o bydle, wspierane coraz mocniej
przez srodowiska wegetarian i wegan, docierajg do $wiadomosci opinii publicznej. Negatywny wptyw chowu bydta na
globalne ocieplenie jest czesto celowo przeceniany, a bezsensowne pomysty zmierzajgce do wyeliminowania mleka czy
miesa wotowego z naszego pozywienia mogg byc¢ niebezpieczne dla tych, ktdrzy chcg rozwijac swoje gospodarstwa.

Co to jest $lad weglowy?

CO2, CH4 oraz tlenek azotu (NO) to najwazniejsze gazy cieplarniane produkowane gospodarstwie mlecznym. Ich emisja
do atmosfery zwigzana jest z produkcjg gazéw w przewodzie pokarmowym zwierzat (gtdwnie CHa), produkcjg pasz (w
tym tych, ktére gospodarstwo zakupuje), przechowywaniem i zagospodarowaniem odchoddw, transportem pasz,
mleka itp. Emisje gazéw cieplarnianych przelicza sie na emisje COz. Z kolei produkcja roslinna w gospodarstwie, w tym
produkcja roslin przeznaczonych na pasze pochtania CO2. Rdznica pomiedzy emisjg i pochtanianiem CO2 pozwala na
wyliczenie tzw. $ladu weglowego z produkcji mleka. Im wieksza jest produkcja metanu w zwaczach kréw w
gospodarstwie, tym wiekszy jest $lad weglowy, a im wieksza jest produkcja roslinna ledu na postepujace zmiany
klimatyczne wynikajace z efektu cieplarnianego wywotanego nadmierng emisjg gazéw cieplarnianych, kazde
ograniczanie $ladu weglowego, takze w gospodarstwie mlecznych jest uzasadnione.

Nie badZmy obojetni

Jednym ze sposobdw ograniczania $ladu weglowego w gospodarstwach produkujgcych mleko moze by¢ zwiekszenie
Swiadomosci hodowcédw o koniecznosci dbania o planete. Coraz gtosniejsze ruchy ekologiczne, czesto postugujgce sie
pseudo-naukowg argumentacjg, mogg w przysztosci spowodowac odwrdcenie sie konsumentéw od spozywania mleka
czy miesa wotowego. ,Nie pijmy mleka od zwierzat, ktdre niszczg planete i s3 powodem powodzi i cyklonéw na
Florydzie” — tak chwytliwe hasta mogg w przysztosci by¢ niebezpieczne dla istnienia gospodarstw mleczarskich, takze w
naszym kraju. Pokazanie konsumentom, ze Srodowisko hodowcow jest Swiadome koniecznosci ograniczania $ladu
weglowego w produkcji mleka moze by¢ waznym argumentem we wszelkich dyskusjach na temat przysztosci sektora
mleczarskiego. Takg swiadomos¢ majg hodowcy krow w Holandii, Belgii i krajach skandynawskich. Zmniejszania sladu
weglowego w produkcji mleka w gospodarstwach holenderskich rozpoczeto przez powszechne jego obliczanie w
kazdym gospodarstwie produkujgcym mleko z wykorzystaniem aplikacji ANCA.

Jestem w petni Swiadomy, ze mdéwienie dzisiaj naszym hodowcom kréw mlecznych, ze ograniczenie sladu weglowego z
ich gospodarstwa jest korzystne dla nich i dla ich przysztych pokolen , chociaz bardzo prawdziwe i uzasadnione, jest
jeszcze za wczesne. W poszukiwaniu argumentdw za koniecznos$cig ograniczania $ladu weglowego warto lepiej
zainteresowac ich wymiernymi korzysciami z takiego ograniczania. A jest ich kilka.
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Mniej metanu w zwaczu to lepszy bilans energetyczny krowy

Metan produkowany jest w zwaczu przez okreslone grupy mikroorganizméw (tzw. metanogeny), ktoére
»Wychwytujg” wododr (Hz2) powstajgcy w procesach fermentacji weglowodandw, tj. celulozy, hemiceluloz oraz skrobi,
przede wszystkim w trakcie koicowych etapdw fermentacji. W kolejnym etapie przytgczajg go do czasteczki CO2 i w
wyniku jej redukcji powstaje metan (CHs). W ten sposdb ,,zagospodarowywane” jest okoto 50% wodoru powstajacego
W Zwaczu.

Czes$¢ H2 (okoto 30%) wykorzystywana jest takze do produkcji kwasu octowego i propionowego w zwaczu, a ewentualna
mozliwo$é zmiany kierunku wykorzystania H2 z produkcji CHa na produkcje kwasu propionowego bytaby bardzo
pozadana nie tylko ze wzgledu na zmniejszenie ilosci produkowanego metanu, ale takie na zwiekszenie ilosci
powstajgcego kwasu propionowego, z ktérego krowa wytwarza glukoze w watrobie. Taka zmiana przyczynitaby sie do
poprawy bilansu energii oraz poprawy wydajnosci i zdrowia kréw.

Powstawanie metanu w zwaczu jest wiec ,biologicznie” uzasadnione. Dzieki powyzszej opisanym przemianom zwacz
,broni sie” przed gromadzeniem nadmiernych ilosci Hz, co mogtoby prowadzi¢ do niebezpiecznego obnizenia pH w
zwaczu, czego konsekwencjg bytaby grozna kwasica zwacza. Problem polega nie na samej produkcji CHs, a na jego ilosci,
ktérego nadmiar krowa usuwa przez pysk.

Metan jest gazem bardzo energetycznym, a jego powstawanie to niewatpliwa strata energii pobieranej przez krowe.
Szacuje sie, ze ta strata siega od 2 do 12% energii netto w pobranej dawce pokarmowej. Zmniejszenie ilos$ci CHa
powstajgcego w zwaczu bytoby korzystne dla bilansu energetycznego krowy. Gdyby jeszcze cze$¢ Hz przekierowac nie
na produkcje CHa, a na produkcje kwasu propionowego...

Poznanie sladu weglowego gospodarstwa, w tym szczegdlnie emisji metanu, bytoby istotnym krokiem do analizy
mozliwosci poprawienia bilansu energetycznego krowy.

Im wyzsza jest wydajnos¢ mleka, tym mniejsza jest emisja metanu

Kazde zwiekszenie wydajnosci mleka powoduje zmniejszenie ilosci produkowanego CHa w przeliczeniu na jednostke
produktu, np. na 1 litr mleka. Innymi stowy, krowa produkujgca 13 000 litréow mleka w laktacji produkuje wiecej metanu
niz krowa produkujgca 8 000 litréw mleka, ale w przeliczeniu na 1 litr mleka znacznie bardziej ekologiczna jest krowa
wysoko wydajna!!! To zrozumiate, ze mniej takich krow potrzeba na wyprodukowanie danej ilosci produktu. Zwiekszenie
wydajnosci mleka mozna uzyska¢ metodami hodowlanymi, a takze przez poprawe warunkéw dobrostanu zwierzat oraz
poprawe ich zywienia.
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Warto zauwazyé, ze zalezno$¢ pomiedzy wydajnoscig mleka, a intensywnoscig produkcji CHa (ilos¢ CHa na 1 kg mleka)
nie jest prostoliniowa (Rycina 1). Intensywnos¢ maleje krzywoliniowo wraz ze wzrostem wydajnosci mleka. Innymi stowy,
szczegblnie dobrych efektéw w zmniejszeniu emisji metanu mozna oczekiwaé po poprawie wydajnosci krow nisko
wydajnych (7000-9000 litrow mleka w laktacji). Zmniejszenie intensywnosci produkcji CHa przez zwiekszenie
produkcyjnosci kréw wysoko wydajnych nie jest juz takie efektywne, jak u kréow nisko wydajnych. W powyzszym
kontekscie, biorgc pod uwage wydajnosci mleka uzyskiwane obecnie od kréw w Polsce, mamy tutaj jeszcze sporo rezerw,
o ktérych warto rozmawiaé nie tylko z hodowcami, ale takze ze srodowiskami ekologdw.

Analizujgc $lad weglowy i dbajgc o jego ograniczenie, tak jak czynia to na przyktad hodowcy w Holandii, mozemy nie tylko
stymulowac zwiekszenie wydajnosci mleka, ale takze wptywaé na poprawe efektywnosci jego produkcji. Co mam zrobié,
aby zmniejszy¢ slad weglowy? Poprawi¢ zywienie, zdrowie i rozrdd krow — zwiekszy to produkcje mleka, a zmniejszy ilos¢
produkowanego CHs w przeliczeniu na 1 litr mleka. Hodowcy holenderscy, z ktérymi rozmawiatem na temat sladu
weglowego podkreslaja, ze od czasu gdy zainteresowali sie emisjg metanu, poprawili efektywnos$¢ produkcji mleka.
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Rycina 1. Zaleznos¢ pomiedzy wydajnoscig mleka (ECM),
a intensywnoscig produkcji metanu w zwaczu (CH4/kg ECM) mleka.
Zrédto: Knapp i wsp. [2]
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Lepsze zdrowie kréw to mniejszy slad weglowy

Im zdrowsze sg krowy, tym mniejszy jest Slad weglowy gospodarstwa mlecznego. W badaniach holenderskich [3]
wykazano istotny wptyw subklinicznej ketozy, klinicznego mastitis oraz chordb racic na emisje gazéw cieplarnianych.
Wymienione choroby po pierwsze zmniejszajg wydajnos¢ mleka (a im wyzsza jest wydajnosé mleka, tym mniejsza jest
emisja CHa na 1 litr mleka), po drugie zwiekszajg ilo$¢ mleka pozaklasowego, po trzecie pogarszajg wskazniki rozrodu, a
po czwarte skracajg okres uzytkowania krow. Jeden przypadek ketozy zwiekszat emisje CHa 0 2,3%, klinicznego mastitis o
6,2% i choréb racic o okoto 4%. Dla zwiekszenia sladu weglowego szczegdlnie istotne byto zwiekszenie ilosci mleka
pozaklasowego oraz wczesniejsze brakowanie. Usuwanie krow ze stada wymaga posiadania zwierzat remontowych, w
zwaczu ktérych takze powstaje CHa. Im wiecej jest krow brakowanych, tym wieksze jest stado jatdwek remontowych. W
opinii dr Mostert ograniczenie zapadalnosci krow na choroby zmniejsza emisje gazéw cieplarnianych, poprawia przychéd
z produkcji mleka i poprawia dobrostan kréw.

| podobnie jak powyzej, analizujgc Slad weglowy i dbajagc o jego ograniczenie, mozemy stymulowaé zwiekszenie
wydajnosci mleka i poprawiac efektywnosé jego produkcji przez poprawe zdrowia kréw.

Podsumowanie

Metody hodowlane czy zywieniowe, ktérych celem jest ograniczenie emisji metanu i zmniejszenie sladu weglowego s3
juz dos¢ dobrze poznane. Ich skutecznos¢ jest rézna i zwykle nie przekracza 20% [1, 2]. Ciagle czekamy na odkrycie
naukowe, ktdre moze by¢ przetomem i zwiekszy te skutecznos¢. W zachecaniu hodowcéw do stosowania tych metod
konieczne jest przedstawienie im wiarygodnych dowoddéw, ze to dziatanie jest nie tylko ,zaszczytne” i ,wazne dla
planety”, ale takze moze przynosié¢ im wymierne korzysci.
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