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WARTOSC ODZYWCZA | PRZYDATNOSC TECHNOLOGICZNA MLEKA Z GOSPODARSTW
EKOLOGICZNYCH | KONWENCJONALNYCH

Oceniano warto$¢ odzywczg i przydatnosé technologiczng mleka produkowanego w systemie rolnictwa
ekologicznego i konwencjonalnego, z uwzglednieniem rasy kréw, systemu zywienia i sezonu produkgji.
Przebadano 413 probek mleka, z czego: 220 od krow rasy simentalskiej (SM) z gospodarstw
ekologicznych i 193 z konwencjonalnych, w tym 64 od krow rasy polskiej czarno-biatej zywionych
systemem tradycyjnymoraz 65 — rasy SM i 64 — rasy holsztyisko-fryzyjskiej zywionych systemem TMR
(Total Mixed Ration). W mleku oznaczano: zawartos¢ ttuszczu, biatka, laktozy, mocznika, liczba
komérek somatycznych, przydatnos¢ technologiczng (kwasowos¢ czynng i potencjalng, zawartos¢
kazeiny, proporcje biatka do ttuszczu, stabilnos¢ cieplng, krzepliwos¢ mleka pod wptywem
podpuszczki), zawartosc substancji biologicznie czynnych (biatek serwatkowych, kwaséw ttuszczowych
oraz makro- i mikroelementéw). Wykazano, ze mleko ekologiczne zawierato wiecej sktadnikéw
bioaktywnych (gtéwnie biatek serwatkowych i nienasyconych kwaséw ttuszczowych, zwtaszcza PUFA)
w poréwnaniu do surowca z produkcji konwencjonalnej (od kréw zywionych tradycyjnie i monodietg
TMR — Total Mixed Ration). Byto ono jednak mniej zasobne w Ca, Mg i Zn w poréwnaniu do mleka z
gospodarstw stosujacych zywienie TMR. Sezon produkcji w wiekszym stopniu wptywat na sktad mleka,
jego warnos$¢ odzywczg i przydatnos¢ technologiczng w gospodarstwach stosujgcych tradycyjne
zywienie kréw, w tym ekologicznych, niz stosujgcych monodiete TMR.

Odnosnik do oryginalnej pracy:
https://sciendo.com/pl/article/10.2478/aoas-2024-0008
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