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SESJA IV: KTYCE I DIETOTERAPII

w ramach dotacji celowej
rozwoju polskiego sektora mleczarskiego (SUP-RIM) 
(MEiN/2023/DPI/2866).
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DIETOPROFILAKTYCE I DIETOTERAPII

-

SUPRIM NETWORK - RESEARCH SCOPE AND POSSIBILITIES OF COOPERATION 
WITH THE POLISH DAIRY INDUSTRY

Berthold-Pluta A.

Nauk o 

mleczarskiego projekt badawczy

uczelni 
przyrodniczych: Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie (Lider zadania), Uniwersytet 

-

L

prozdrowotnych, w tym opracowanie modeli badawczych, nowych receptur i technologii oraz 

W drugim obszarze badawczym

ekowych. Trzeci obszar badawczy 

innowacyjnego modelu upowszechniania nowej wiedzy o produktach mleczarskich 
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56

INNOWACJE, TRADYCJA I WYZWANIA

MILK AND DAIRY PRODUCTS IN HUMAN NUTRITION: SCIENCE, INNOVATION, 
TRADITION AND CHALLENGES

w Olsztynie

Cel i hipotezy badawcze

Metodyka

i z

Wyniki
Mleko i jego przetwory

i zdrowotne, 

Wnioski
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rozwoju polskiego sektora mleczarskiego (SUP-RIM) 
(MEiN/2023/DPI/2866).

57

-

"A2 MILK" PRO-HEALTH PROPERTIES AND EFFECTS ON HEALTH

. , Madej D.

Cel i hipotezy badawcze

-kazeiny aminokwasem w pozycji 67 (prolina 

Metodyka

zdrowie. 
Wyniki

-kazeina A2 nie 

Wnioski

- -
-

-
interwencyjnych.
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58

KROWIEGO

A2 MILK AN OPPORTUNITY FOR CONSUMERS WITH COW'S MILK PROTEIN 
ALLERGIES

Kosicka-

Cel

Metodyka

Wnioski
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GOSPODARSKICH

CONSUMER ATTITUDES TOWARDS THE WELFARE OF FARM ANIMALS

-Biemans S.

w Warszawie

Cel i hipotezy badawcze
c dobrostanu 

h 

Metodyka

-
Wyniki

.
Wnioski

-

znakowany
oceny sytuacji dochodowej.
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BOVINE MILK-DERIVED EXOSOMES: IMPACT ON HUMAN HEALTH

1 1, Sawicki T. 1, Staniewska K. 2 3

1 -Mazurski 
w Olsztynie

2

-Mazurski w Olsztynie

3

-Mazurski w Olsztynie

Wyni in vitro i in vivo

tkanek poprzez stymulowanie angiogenezy.

kanek oraz ochrony 

Zadanie finansowane z dotacji celowej Ministra Edukacji i Nauki na podstawie umowy nr 
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KWAS OROTOWY W PRODUKTACH MLECZARSKICH -

OROTIC ACID IN DAIRY PRODUCTS - NEW POSSIBILITIES OF USE IN 
HOMEOSTASIS OF THE HUMAN BODY, METHODOLOGY

Sawicki T. 1 K. 1, M. 1, Bielecka M. 2, Staniewska K. 3, 
K. 2, Baranowska M. 2

1 w Olsztynie

2

3

Cel i hipotezy badawcze
Ce w mleku 

przedstawienie metody jego analizy. 
Metodyka

opracowanie metody jego analizy z wykorzystaniem systemu HPLC-MS. 
Wyniki

-6-karboksylowy) 

kolumny 

walidacyjnych (poziom detekcji - - LOQ, odzysk, 
).

Wnioski

propozycj
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FREQUENCY OF CONSUMPTION OF MILK AND MILK PRODUCTS BY ADULTS
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Metodyka
Assisted Web Interview

-Ca (Ankieta 

9-stopniowej skali, gdzie 9 oznacz -
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27%, kobiety 25%). Wykazano istotny 
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Instytutu Zdrowia Publicznego 

w codziennej diecie.
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- STUDIUM PRZYPADKU

EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF A PERSONALIZED NUTRITION PLAN 
FOR A FEMALE FIGURE ATHLETE - A CASE STUDY

., Bienkiewicz M., Sztandera M., Godyla- , Piotrowska E., 
Serek P.

Cel i hipotezy badawcze
-tygodniowego planu 

-letniej zawod

celu sportowca.
Metodyka

-godzinego 

i 

na okres kolejnych 4 tygodni. 
Wyniki

12,5%.

biochemicznych krwi (ferrytyna, Fe, jony Mg, Na, K, fT4 i fT3, TSH, glukoza, insulina). 
Wnioski

na wybrane parametry biochemiczne krwi.


